
PIETRO Calories／Allergen Information  

Trace amounts of allergens may be unintentionally mixed into food during manufacturing or preparation in our restaurant kitchens.

This information is based on the ingredients used in our products.

*Ingredients may change without prior notice due to product improvements or specification updates.

*Menu items may vary by location.

*This information is updated regularly.

As of September 1, 2026
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▼ Dressing

1 ピエトロドレッシング 和風しょうゆ 72 Wheat Soy

2 ピエトロドレッシング グリーン 和風しょうゆ 28 Wheat Soy Apple

3 ピエトロドレッシング 焙煎香りごま 54 Wheat Soy Sesame

4 ピエトロドレッシング プレミアムフレンチ 61 Soy

5 ピエトロドレッシング プレミアムオニオン 40 Wheat Soy Apple

6 【ピエトロ×TANITA】ドレッシング レモン＆ナッツ 58 Soy Apple Almond

7 ピエトロドレッシング うま塩 38 Soy Chicken Apple Sesame

8 ピエトロドレッシング ゆず 32 Wheat Soy Apple

▼ Seasonal Dressing

9 ピエトロドレッシング うめ (春夏限定) 65 Wheat Soy Apple

10 ピエトロ 夏ドレ! ガリたま 甘みそのコク 46 Wheat Soy Chicken Sesame

11 ピエトロ 夏ドレ! ハニマス まろやかはちみつ 64 Wheat Soy Apple

12 ピエトロドレッシング 和風しょうが (秋冬限定) 65 Wheat Soy Apple

This allergen information includes all 28 items designated as “Specified Allergens” and “Recommended Allergens” under the Food Labeling Standards of Japan.

Please note that we may not be able to answer inquiries regarding allergens outside of these 28 items.

Menu Item
Calories per

Serving

 (kcal)

*( ) indicates

small size

Specified Allergens Recommended Allergens


